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Vorwort

Liebe Freunde des Sports,
liebe Mitglieder unseres MTV,

der Sommer ist da und viele Sportlerinnen und 
Sportler freuen sich auf die Außensaison: Wett­
kämpfe finden auf den Anlagen statt, beim Liga­
spiel werden wieder Tore geschossen und 
Punkte erkämpft. Fitness lässt sich gut unter 
freiem Himmel gestalten. Das gilt in diesem 
Jahr auch wieder bei „Sport im Park“, wo unser 
MTV zahlreiche Aktionen anbietet – das Enga­
gement unserer Trainerinnen und Trainer ist 
wirklich enorm!

In den Sommerferien finden unter unserer Re­
gie auch wieder Ferienangebote für Kinder und 
Jugendliche auf der MTV­Anlage statt – es wird 
einiges geboten! Auf unserer Homepage kann 
man sich einen Überblick über die Aktionen ver­
schaffen.

Auch unser Vereinsgelände zeigt sich von seiner sommerlichen Seite: Grün, äußerst ge­
pflegt und mit ganz viel Sport dekoriert. Da kann man ins Amber’s einkehren und den Aus­
blick von der Terrasse genießen – einfach mal vorbeischauen!

Eine große Show gab es auch bei den NP­Tennis­Open. Hobby­Spielerinnen und ­Spieler 
haben in den Konkurrenzen Herren, Damen und Mixed­Doppel gespielt. Abgerundet wur­
de das Turnier bei einer gemeinsamen Party am Samstagabend. Eine tolle Veranstaltung, 
die unseren MTV sogar wieder in die Presse befördert hat. Vielen Dank an Tino Peikert 
und die Neue Presse!

Übrigens: Noch sind die neuen Mitgliedszahlen der Vereine in Hannover nicht veröffent­
licht, aber mit über 2.200 Mitgliedern wird der MTV sicher wieder unter den Top Ten sein. 
Das spricht erneut für unser gemeinsames Wirken!

Die Wahlen bei der Jahreshauptversammlung haben den alten Vorstand bestätigt. Allein 
die Position des Jugendwartes wurde neu gewählt. Wir begrüßen Maximilian Peikert in un­
serer Runde. Bei Janina Panning, der bisherigen Jugendwartin, möchte ich mich an dieser 
Stelle noch einmal ganz herzlich für die geleistete Arbeit und die vielen Stunden bedanken 
und ihr alles Gute für die Zukunft wünschen.
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Vorwort

Wir stehen für den Vereinssport in Hannover und nehmen unsere gesellschaftliche Verant­
wortung als Ehrenamtliche nicht nur wahr, sondern auch sehr ernst. Wir wissen, dass dies 
auch von der Politik durchaus wahrgenommen wird. Das konnten wir auf unserer diesjähri­
gen Jahreshauptversammlung beim Besuch des Bürgermeisters Thomas Klapproth einmal 
mehr spüren.

Umso mehr hoffen wir, dass die Vereine in Hannover auch nach der Kommunalwahl im 
September gefördert, die Ehrenamtlichen gehört und gewertschätzt werden und die an­
spruchsvolle Arbeit der Vereine finanziell – gerne auch höher als bisher – unterstützt wird.

In diesem Sinne – bleibt bitte alle gesund und munter! 

Euer Arne Borstelmann.
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Jahreshauptversammlung 2026

Jahreshauptversammlung 2026

Am 16.04.2026 fand unsere diesjährige Jahreshauptver­
sammlung im Vereinsheim statt. Der erste Vorsitzende, 
Arne Borstelmann, konnte an diesem Abend 36 Mitglie­
der begrüßen. Als besonderer Gast war der Bürgermeister 
der Stadt Hannover, Thomas Klapproth, anwesend, der 
ein Grußwort an die Versammlung richtete.

Nach dem Gedenken an die verstorbenen Mitglieder wur­
den durch den ersten Vorsitzenden und die zweite Vorsit­
zende folgende Ehrungen vorgenommen:

Ehrungen für langjährige Mitgliedschaft

60 Jahre
Sylke Müller­Ruth 
(01.02.1966, ehem. Turnen, Gesundheitssport)

50 Jahre
Burkart Klinge (01.08.1975, ehem. Turnen)
Sven Rabe (01.08.1975, ehem. Turnen)

40 Jahre
Holger Bergelt (01.05.1985, Tennis)
Inge Sewing (01.09.1975, Turnen)
Rita Tauss (01.11.1985, Tischtennis)
Christine Fischer (01.03.1986, Leichtathletik, Gesundheitssport)

25 Jahre
Hartmut Oberwinter (01.07.2000, Tischtennis)
Rüdiger Nienaber (01.09.2000, Tennis, Fußball)
Klaus Heinemann (01.01.2001, Turnen)
Lara Koch (01.01.2001, Tennis)
Youssef Tchoubin (01.03.2001, Volleyball)

Thomas Klapproth

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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Jahreshauptversammlung 2026

Berichte des Vorstands

Im Anschluss folgten die Berichte des ersten Vorsitzenden sowie des Kassenwartes. Beide 
zeigten sich mit dem Jahresergebnis 2025 äußerst zufrieden. Alle Abteilungen haben so­
lide gewirtschaftet und ihre Etats eingehalten. Besonders stolz verwies Arne Borstelmann 
auf die positive Mitgliederentwicklung: Die "magische Grenze" von 2.000 Mitgliedern wur­
de offiziell überschritten.

Ein weiterer finanzieller Meilenstein: Seit März 2025 sind die Darlehen für die Tennishalle 
vollständig getilgt, wodurch frei werdende Mittel künftig anderweitig investiert werden kön­
nen. Der Bericht der Kassenprüfer führte zu keinen Beanstandungen, woraufhin diese die 
Entlastung des Vorstands beantragten, welcher durch die Versammlung zugestimmt 
wurde.

hinten v.l.n.r: Rüdiger Nienaber, Klaus Heinemann, Youssef Tchoubin, Holger Bergelt
vorne v.l.n.r: Birgit Wildfang, Christine Fischer, Inge Sewing und Arne Borstelmann

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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Jahreshauptversammlung 2026

Besondere Auszeichnung

Als Überraschung des Abends wurde die zweite Vorsitzende, Birgit Wildfang, mit der 
Heinz­Kühler­Gedächtnis­Urkunde ausgezeichnet. Der Verein honoriert damit ihren au­
ßerordentlichen Einsatz beim Umbau der Gaststätte. Dank ihres Engagements konnten 
die umfangreichen organisatorischen Aufgaben zum Jahresende fristgerecht abgeschlos­
sen werden, sodass der neue Pächter im Dezember 2025 wie geplant starten konnte.

Wahlen

Wie üblich standen in diesem Jahr wieder Wahlen auf dem Programm. Als zweite Vorsit­
zende wurde Birgit Wildfang im Amt bestätigt; auch Britta Rust wurde als Schriftführerin 
wiedergewählt. Jens Heitmann wird sich weiterhin um die Öffentlichkeitsarbeit und das 
MTV Echo kümmern. Janina Panning stand als Jugendwartin nicht erneut zur Verfügung. 
Arne Borstelmann bedankte sich bei ihr herzlich für die bisherige Arbeit; für dieses Amt 
konnte Maximilian Peikert gewonnen werden. Herzlich willkommen im Vorstand! Das Amt 
des Leiters Sondervermögen wird weiterhin durch Arne Borstelmann bekleidet. Als neue 
Kassenprüfer für die Prüfung 2026 konnten Viktoria Borzova und Jörg Jendritzki ge­
wonnen werden. Allen Gewählten wünschen wir viel Erfolg in ihrem Amt.

Britta Rust

Arne Borstelmann und Birgit Wildfang
(Heinz­Kühler­Gedächtnis­Urkunde)

Arne Borstellmann bedankte sich bei Janina Panning für die 
Arbeit als Jugendwartin
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Finals 2026

Dieses Jahr wird unsere Stadt zum Zentrum des deutschen Spitzensports: Die Finals 2026 
kommen nach Hannover! Vom 23. bis 26. Juli 2026 werden zahlreiche deutsche Meister­
schaften verschiedenster Sportarten an einem verlängerten Wochenende aus ge tragen – 
kompakt, spannend und mitten in unserer Region.

Für uns ist das eine großartige Gelegenheit, Sport in all seinen Facetten zu erleben und 
die Begeisterung dafür weiterzugeben. Von Beachvolleyball über Turnen bis hin zu Trend­
sportarten: Die Finals bringen nationale Top­Athletinnen und ­Athleten zusammen und bie­
ten ein abwechslungsreiches Programm für alle Altersgruppen.

Doch nicht nur Wettkämpfe stehen im Mittelpunkt. Rund um die Finals 2026 wird es ein 
buntes Programm geben: Mitmachaktionen, Workshops und viele Möglichkeiten, selbst 
aktiv zu werden. Gerade für Kinder und Jugendliche bietet sich hier die Chance, neue 
Sportarten kennenzulernen und vielleicht die eigene Leidenschaft zu entdecken.

Ein besonderes Highlight wird die Finals­Meile sein. Hinter dem Neues Rathaus Hanno­
ver entsteht eine große Erlebnisfläche mit sportlichen Mitmachaktionen für die ganze Fa­
milie. Hier können Besucherinnen und Besucher verschiedene Sportarten ausprobieren 
und gemeinsam die besondere Atmosphäre der Finals erleben.

Merkt euch also den Termin 23. bis 26. Juli 2026 vor und seid dabei, wenn Hannover für 
ein Wochenende zum Mittelpunkt des deutschen Sports wird! 

Finnja Schmitt
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Nachhaltiger Flohmarkt

Nachhaltigkeit trifft Gemeinschaft: Ein Rückblick auf unseren Familien­
Flohmarkt

Unter dem Motto „Gemeinsam nachhaltig – ge­
meinsam aktiv“ füllte sich die Terrasse der Am­
ber’s Sportsbar kürzlich mit Leben. Wo sonst 
Sportler nach dem Training entspannen, herrsch­
te an diesem Tag buntes Markttreiben: Unser 
nachhaltiger Flohmarkt für die ganze Familie öff­
nete seine Tore.

Stöbern, Finden, Weitergeben
An zahlreichen Ständen boten Vereinsmitglieder 
und Nachbarn alles an, was in den eigenen 
Schränken keinen Platz mehr fand, aber viel zu 
schade für den Müll war. Von Kinderkleidung 
über Spielzeug bis hin zu nützlichen Alltagsge­
genständen – der Gedanke der Nachhaltigkeit 
wurde hier aktiv gelebt. Viele Schätze wechsel­
ten den Besitzer und fanden so ein neues, wert­
schätzendes Zuhause.

Ein Tag für Groß und Klein
Während die Erwachsenen in Ruhe durch die Reihen schlenderten oder bei einem Kaffee 
fachsimpelten, kam auch der Nachwuchs voll auf seine Kosten. Dank verschiedener Spiel­ 
und Sportangebote verwandelte sich das Gelände in eine Bewegungslandschaft, in der 
Spaß und Abwechslung an erster Stelle standen.

Flohmarkt auf der Amber's Terasse

Breite Auswahl an zahlreichen Ständen
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Nachhaltiger Flohmarkt

Gemeinschaft erleben – Gutes tun
Die Atmosphäre bei frisch gebackenen Waffeln und kühlen Getränken war spürbar ent­
spannt. Es wurde gelacht, sich ausgetauscht und das Miteinander im MTV genossen. 
Doch nicht nur die Stimmung war hervorragend, auch das Ergebnis kann sich sehen las­
sen:

Die Einnahmen aus den Standgebühren sowie die eingegangenen Spenden fließen 
direkt in unsere Kinderturngruppen. Damit können wir dringend benötigte neue Turn­
geräte anschaffen und so die sportliche Förderung unserer Kleinsten weiter verbes­
sern.

Ein herzliches Dankeschön
Ein solches Event ist ohne ehrenamtliches 
Engagement nicht möglich. Wir danken al­
len fleißigen Helferinnen und Helfern, den 
Standbetreiberinnen für ihre tollen Angebote 
und natürlich allen Besucherinnen, die 
durch ihren Vorbeikommen den Tag zu ei­
nem echten Gemeinschaftserlebnis ge­
macht haben.

Wir freuen uns schon auf das nächste Mal!

Finnja Schmitt

Arne Borstelmann und Susanne Hoppe am MTV­Stand
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Sportabzeichen

Sportabzeichen 2025 /2026 
  
Ein kleiner Rückblick auf das Sportabzeichen­Jahr 2025 soll zeigen, dass 
sehr fleißig dafür trainiert wurde. Wie gut auch, dass Ingo Ruth die Kinder 
/ Jugendliche zum Erwerb und zur Wiederholung anleitet. Bei den 
Erwachsenen wünscht man sich mehr Einsatz, denn gerade die 
jährlichen Wiederholungen zeigen doch den Stand der eigenen Fitness.

Die langjährigen Teilnehmer unserer Sportgruppe waren jedoch wie 
immer fleißig im Einsatz:

Carlos Erico Reinbach 51. Wiederholungen
Dorle Tank 42.               "
Wolfdietrich Baars 40.               "
Maud Reinhard­Bauer 29.               "
Ina Schmidt 29.               "
Hans­Heinrich Strobel 11.               "
Gerd Belgardt 10.               "

In einer kleinen Feierstunde im Vereinsheim wurden Gerd Belgardt und Wolfdietrich 
Baars mit einem Pokal geehrt.

Die folgenden MTV Mitglieder haben in 2025 ebenfalls das Sportabzeichen abgelegt:

Jasper Köhler Bennet Slomma Svenja Willas
Arthur Bedijs Ole Ramacker Kristina Willas
Amelie Bedijs Liska Winter Julian Eichhoff
Karl Erdmenger Stine Winter Daniil Momot
Elias Ruth Minna Winter Ingo Ruth
Marisa Ruth Paula Willas
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Sportabzeichen

Die erfolgreichen Absolventen sind auf dem Foto zu sehen.

Nun heißt es wieder „Auf ein Neues“ sobald 
die Wetterbedingungen für 2026 ein 
regelmäßiges Training zulassen. 

Die Termine für die Abnahme im Stützpunkt 
Misburg sind aufgeführt. Aber auch bei 
anderen Stützpunkten in Hannover kann 
man seine Leistungen dokumentieren 
lassen. Schwimmabnahmen sind jederzeit 
im Annabad oder Misburger Bad durch die 
Bademeister möglich.

Wolfdietrich Baars / Britta Rust

Wolfdierich Baars und Gerd Belgardt.

Absolventen des Sportabzeichens



mailto:sportabzeichen@sgmisburg.de
http://www.sgmisburg.de/sportabzeichen
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Frauenwanderung 2026

 

Save the date: 

Frauenwanderung 
auch für dieses Jahr plane ich wieder einen „Frauenausflug“ mit einer Wande­
rung und zünftiger Einkehr bzw. einem gemeinsamen Picknick. Die Anreise er­
folgt entspannt mit dem öffentlichen Nahverkehr und Gruppentickets.

Bitte merkt Euch schon jetzt den folgenden Termin vor:

Samstag, 12. September 2026

Teilnehmen können alle interessierten Frauen unseres Vereins.

Alles Weitere erfahrt Ihr nach den Sommerferien über die Abteilungs­ und 
Übungsleiter, unsere Homepage oder direkt über mich. Also: Lauft Eure Wan­
derschuhe (oder Turnschuhe) schon mal ein und bestellt fleißig gutes Wetter!

Mit sportlichen Grüßen

Christine Koch

Kontakt für Rückfragen:

Telefon: 57 30 35
Mobil: 0159 ­ 024 59 352
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Sport im Park

Sport im Park 2026 – Der MTV ist wieder dabei!

Es ist wieder so weit: Vom 26.05.2026 bis zum 20.09.2026 verwandelt sich ganz Hannover 
in eine Sportarena unter freiem Himmel. Auch der MTV Groß­Buchholz ist in diesem Jahr 
wieder mit einem vielfältigen und kostenfreien Angebot am Start.

Ob Entspannung, Fitness oder Geselligkeit – bei unserem Programm ist für jede Alters­
klasse etwas dabei.

Unsere Angebote auf der Grünfläche am Osterfelddamm 14
(Direkt neben dem GDA Wohnstift)

Älter werden mit Spaß an Bewegung (60 Plus)
Leitung: Horst Merkel
Termine: 03.06. | 10.06. | 24.06. | 01.07. | 08.07. | 15.07.2026
Uhrzeit: 15:30 – 16:30 Uhr

Tai Chi
Leitung: Heike Dahms
Termine: 26.05. | 02.06. | 09.06. | 16.06. | 23.06. | 30.06. | 

04.08. | 11.08. | 18.08.2026
Uhrzeit: 11:00 – 12:00 Uhr

Blasrohrschießen
(Findet auf dem anschließenden Garagenhof statt)
Leitung: Heike Dahms
Termine: 02.06. | 09.06. | 11.08. | 18.08.2026
Uhrzeit: 09:30 – 10:30 Uhr

Boule / Petanque
Leitung: Anette Kuhnert
Termine & Uhrzeiten:
  ­ Dienstag, 07.07.2026 um 10:30 Uhr
  ­ Mittwoch, 22.07.2026 um 17:00 Uhr
  ­ Freitag, 14.08.2026 um 17:00 Uhr

Gymnastic für Alle
Leitung: Barbara Stamm
Termine: 06.07. | 13.07. | 17.08. | 24.08.2026
Uhrzeit: 18:00 – 19:00 Uhr

Yoga für Kinder (4 – 8 Jahre)
(Eltern sind herzlich willkommen!)
Leitung: Azadeh Moshary
Termine: 08.07. | 15.07. | 22.07. | 29.07. | 05.08. | 12.08.2026
Uhrzeit: 10:00 – 11:00 Uhr
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Sport im Park

Unsere Angebote im Schwardtmannschen Garten
(Grünfläche zwischen Kulturtreff und Straßenbahn)

Fitness unter freiem Himmel – Work und Workout
Leitung: Sylke Müller­Ruth
Treffpunkt: Vereinsheim, Rotekreuzstraße 25

(von dort geht es gemeinsam zum 
Schwardtmannschen Garten)

Termine: 19.06. | 26.06. | 03.07. | 10.07. | 17.07. | 24.07. | 31.07. | 
07.08. | 14.08. | 11.09. | 18.09.2026

Uhrzeit: 12:00 – 13:15 Uhr

Wichtige Hinweise zur Teilnahme und Anmeldung

Anmeldung: Um an den einzelnen Terminen teilzunehmen, bittet die Stadt Hannover 
um eine vorherige Registrierung. Die Anmeldung ist ganz einfach online möglich un­
ter:

https://sportimpark­hannover.de/sport­im­park/

Aktuelles: Alle Termine und eventuelle kurzfristige Änderungen veröffentlichen wir re­
gelmäßig auf unserer Homepage sowie über die jeweiligen Abteilungen.

Wir freuen uns auf den sportlichen Sommer mit euch im Park!

Mit sportlichen Grüßen,
Britta Rust
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Kontakt: Sebastian Kanwisch

Tel. 0175 9987 812
E­Mail: badminton@mtv­gb.de

Badminton

Aufstiege in Sichtweite

Die Badmintonsaison ist zu Ende und wir können ein sehr positives Fazit ziehen. Unsere 
2. Mannschaft, welche in der Rückrunde viele neue Spieler gewinnen konnte, hat die Sai­
son in der 2. Kreisklasse mit 8 Siegen, 2 Remis und 4 Niederlagen auf einem starken drit­
ten Platz abgeschlossen. Das ist ein sehr erfreuliches Ergebnis, auf das die Mannschaft 
stolz sein kann.

Auch unsere 1. Mannschaft kann auf eine erfolgreiche Saison zurückblicken. Nach dem 
Abstieg in die Bezirksklasse Hannover Nord war das Ziel, sich in der neuen Liga schnell 
zu stabilisieren und oben mitzuspielen. Mit 9 Siegen, 4 Remis und nur 1 Niederlage haben 
wir am Ende den zweiten Tabellenplatz erreicht und gezeigt, dass der Wiederaufstieg in 
greifbarer Nähe ist.

Die 2. Mannschaft (v.l.n.r.: Robin Valtin, Ralf Stiller, Amrei Menzel, Frank Westwood, Berislav Bosnjak, Jennifer Rabe, Frank Loth, 
Thomas Thiele; es fehlen: Livio Codini, Abdul Rahman, Jonathan Strecke, Linman Li, Lisa Heine, Lishi Tang, Marek Skorwider, 

Muhammad Anees)
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Badminton

Mit  rund 100 Mitgliedern in unserer Abteilung und 30 davon in unseren Mannschaften bli­
cken wir in den letzten Jahren auf ein sehr erfreuliches Wachstum zurück. Der Mix aus be­
sonders ambitionierten Spieler:innen und unseren Hobbysportler:innen sorgt für sehr volle 
Hallen an unseren drei Spieltagen und vielen guten Begegnungen auf dem Feld.

Weiterhin freuen wir uns über unseren Sponsoringvertrag mit YONEX. Die Kooperation ist 
für unseren Verein in mehrfacher Hinsicht ein Gewinn: Wir können über das Sponsoring 
vergünstigt Bälle und Kleidung beziehen, was auch viele Vereinsmitglieder bereits genutzt 
haben. Gerade vor dem Hintergrund steigender Kosten ist das eine sehr hilfreiche und at­
traktive Unterstützung für unsere Sparte.

In der spielfreien Zeit der Sommermonate wird natürlich weiter trainiert und für einige ste­
hen zudem Turniere auf dem Programm. Parallel beginnen bereits die ersten Planungen 
für den Saisonstart 2026/2027 im September. Wir freuen uns darauf, den Schwung aus 
der vergangenen Saison mitzunehmen, gemeinsam weiter an unserem Spiel zu arbeiten 
und mit beiden Mannschaften motiviert in die nächste Spielzeit zu starten.

Sebastian Kanwisch & Björn Kruse

Die 1. Mannschaft (v.l.n.r.: Bilal Mehdi, Jana Linstaedt, Christian Lotz, Anika Finkendey, Sebastian Kanwisch, Isabelle Pauli Al Azmeh, 
Patrick Lahme, Jan Stiller, Björn Kruse)
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Fußball
Kontakt: Infos in unser Geschäftsstelle

Tel. 0511 80787600
E­Mail: fussball@mtv­gb.de

Kleecup 2026: Ein Wochenende voller Highlights

Toller Erfolg beim Turnier des TuS Kleefeld und wichtiger Sieg im Punktspiel­Alltag
Das verlängerte Wochenende rund um den 1. Mai hätte für unsere Mannschaft kaum 
besser laufen können. Bei strahlendem Fußballwetter verbrachten wir den Feiertag in 
Kleefeld, um am traditionellen Kleecup 2026 teilzunehmen.

Spannung bis zum Abpfiff
Die Zuschauer bekamen einiges geboten: packende Zweikämpfe, sehenswerte Spielzüge 
und Tore am Fließband. Unsere Teams zeigten sich in Bestform und kämpften sich mit viel 
Leidenschaft bis ins Finale vor. Nach einem hochspannenden Endspiel durften wir uns 
schließlich über einen hervorragenden 2. Platz freuen.

Ein besonderes Highlight: Unsere Bezirksbürgermeisterin Belgin Zaman war nicht nur als 
Zuschauerin vor Ort, sondern feuerte die Teams kräftig an. Von der Leistung so begeistert, 
sprach sie spontan eine Einladung auf ein Eis für den folgenden Samstag aus.

2. Platz beim Kleecup 2026, MTV­Team mit Belgin Zaman, Christian Andrä und Maurice Weinert
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Fußball

Erfolgsserie setzt sich fort
Doch vor dem Vergnügen stand die Arbeit: Am Samstag stand bereits das nächste 
wichtige Punktspiel auf dem Programm. Die Form vom Vortag konnten wir konservieren 
und sicherten uns mit einer starken Mannschaftsleistung weitere drei Punkte für das 
Vereinskonto.

Mit dem Sieg im Rücken schmeckte das versprochene Eis im Anschluss natürlich umso 
besser. Ein rundum gelungenes Wochenende, das uns sicher noch lange in Erinnerung 
bleiben wird.

Ein herzliches Dankeschön geht an den TuS Kleefeld für die hervorragende Organisation 
des Turniers sowie an Belgin Zaman für die tolle Geste und die süße Belohnung!

Christian Andrä 

.. Eis essen am Roderbruchmarkt mit Belgin Zaman
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Leichtathletik
Kontakt: Hartmut Helliger

Tel. 0176 52380935
E­Mail: leichtathletik@mtv­gb.de

Holpriger Start in die Saison!

Nicht immer läuft alles wie gewünscht, aber auch mit Rückschlägen, Misserfolgen und 
ausbleibenden Leistungssteigerungen müssen alle lernen, damit umzugehen!

Von Januar bis März haben wir an den Wettkämpfen im SLZ mit den Kindern teilgenom­
men und konnten hier leider nicht an die Leistungen aus dem Vorjahr anknüpfen. Dies lag 
sicher zum großen Teil an den schwierigen Trainingsbedingungen durch den langen und 
schneereichen Winter und nicht vorhandenen Hallenzeiten. Ein Training war so oft nur 
sehr eingeschränkt möglich. Es wurde viel gefroren!

Das gilt ebenso für das Training der Jugendlichen, bei denen es zudem viele gesundheitli­
che Probleme gab, bzw. gibt, sodass die Leistungen derzeit oft stagnieren, weshalb wir die 
Ziele für dieses Jahr neu definieren müssen.

Auch bei den Masters läuft es nicht bei allen rund, hier sind leider ein paar langwierige 
Verletzungen zu beklagen.

Alles kein Grund zu verzweifeln!

Der Start in die Freiluftsaison ist dann doch sehr gut gelungen!

Die Kinder konnten beim Kila­
Cup in Mühlenberg, trotz des 
Fehlens einiger unserer 
Stärksten, einen starken 3. 
Platz erkämpfen und zeigten 
auch bei der Saisoneröffnung 
in Burgdorf starke Leistungen. 
Maxi M11 konnte als 
Schnellster, mit neuer PB, in 
7,85 Sek., die 8 knacken, 
Bruno M10 lief als 2. in tollen 
3:00,62 über 800m mit neuer 
PB ins Ziel, wobei er im Ziel­
spurt massiv behindert wurde, 
was zwar eine Disqualifikation 
seines Gegners nach sich 
zog, aber trotzdem verhinderte, dass er erstmals unter 3 Min blieb. Im Kila­Wettkampf der 
M8 siegte Jonathan, Leon wurde 5. und Nora sicherte sich den 4. Platz in der W8. Auch 
Thea, Johann und Leonie, WM9, haben sich super geschlagen und ihr Kämpferherz ge­
zeigt. Leider haben wir keine Mannschaft zusammenbekommen. Madita konnte sich in der 

Erfolgreiche Mannschaft beim Kila­Cup U12 in Wettbergen
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U18 den ersten Platz im Speerwurf sichern, obwohl sie leider im Moment ihr Potenzial 
nicht abrufen kann. Melina W12 lief das erste Mal 2000m und musste sich mit einer sehr 
starken Zeit von 7:53,03, um 11 Hundertstel der Siegerin geschlagen geben. Benjamin 
M45 lief über 100 m in 12,86 und 200 m in 26,17, richtig stark, jeweils neue PB und erfüllt 
damit die Qualifikationen für die Deutschen Meisterschaften Masters.

Bei der Bahneröffnung in Garbsen lieferten sich Bruno und Justus ein Kopf­an­Kopf­Ren­
nen in der M10, über 800 m, wobei Justus mit 3:05 eine starke neue PB lief. Benjamin 
M45 sprang hier erstmals über 5m weit. Mit 5,02 m fehlen ihm hier zur DM­Qualifikation 
noch 23 cm. Maksym M14 konnte seine PB über 800 um 13 Sek. Auf 2:37,28 verbessern, 
da ist sicher noch Luft nach oben.

Bei der LM­Langstaffeln in Celle starteten Melina W12, Carlotta W14 und Ella W16 in der 
3x800 m Staffel der U18. Wir stellten mit Abstand die jüngste Staffel und konnten uns über 
einen 4. Platz freuen, auch wenn die Zeit, bei kaltem Wetter, nicht optimal war.

Beim Läufer und Werfertag in Uslar konnte Natalie W45 eine starke Form zeigen, das 
lässt für den weiteren Saisonverlauf einiges erwarten. Lare M14 warf mit dem 600 
Gramm­Speer eine neue PB von 27,45.

Unsere Starter beim Hannover Marathon zeigten richtig gute Leistungen. Thomas M45 lief 
den Marathon in 3:30 und Florian M35 den Halbmarathon in 1:28.

Insgesamt haben wir in diesem Frühjahr schon an 20 offiziellen Wettkämpfen teilgenom­
men, bei bis zu vier an einem Wochenende. 

Eine erfolgreiche Truppe in Burgdorf.
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Auch wenn nicht alles so läuft wie gewünscht, haben wir bislang doch viele starke Leistun­
gen gezeigt und gute Platzierungen erreicht.

Ich hoffe, dass jetzt alle schnell gesund und fit werden und bleiben, dann wird der Rest 
des Jahres bestimmt noch besser und richtig gut.

Euer Hartmut
 
 

Melina, Carlotta und Ella, machen den 4. Platz bei der LM U18, 
3X800m Staffel, in Celle

Stark beim Marathon, Thomas und Florian
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Tolles Wochenende!!!

Am 09.05.2026 nahmen wir an den Kreismeisterschaften Hannover in Wettbergen teil. Lei­
der sind mit Amelia (W9), Maxi (M11), Thea (W10) und Justus (M10) nur vier Kinder je­
weils im Weitsprung, Schlagballwurf und 50­m­Sprint angetreten. Die gezeigten 
Leistungen und Platzierungen waren jedoch absolute Spitzenklasse!

Bei Startfeldern von bis zu 30 Teilnehmenden konnte Amelia drei Meistertitel verbuchen. 
Maxi wurde Meister im Sprint und Weitsprung, und Justus siegte im Sprint. Thea platzier­
te sich mit starken Leistungen im Mittelfeld. Es waren teils sehr spannende Entscheidun­
gen. Wie eng es zuging, zeigt zum Beispiel der vierte Platz von Justus im Weitsprung: Er 
hatte nur 9 cm Rückstand auf den Erstplatzierten. Bis auf Maxi im Schlagballwurf haben 
alle vier in sämtlichen Disziplinen neue persönliche Bestleistungen (PB) erzielt.

Auch Kira (100 m), Felix (200 m) und Florian (400 m), die jeweils erstmals über diese Di­
stanzen liefen, haben gute Leistungen erbracht.

Viel Spaß! Justus, Maxi, Hartmut, Thea, Amelia
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Am 10.05.2026 waren wir zudem in Edemissen und in Neustadt am Start:

Neustadt: Hier erzielte Madita (U18) eine neue PB im Diskuswurf mit 30,50 m. Das 
bedeutete gleichzeitig den 1. Platz sowie die Qualifikation für die Landesmeisterschaf­
ten (LM) und die Norddeutschen Meisterschaften (NDM)!

Edemissen (KM): Joni (M7) schlug sich im KiLa­Wettkampf der U10 wacker gegen 
die älteren Kinder und wurde ein ganz starker Vierter. Leonie (W10) startete erstmals 
über 2.000 m und holte in einer Zeit von 9:28,72 ebenso souverän den Titel wie unse­
re **3x800­m­Staffel der WU14** in 9:25,74. In der Staffel liefen neben Melina (W12) 
auch Elisa und Anna (beide W13), die ihren allerersten Wettkampf bestritten und ihre 
Sache großartig machten.

Zudem liefen Natalie (W45) in 21:42,17 und Thomas (M45) in 21:26,58 die 5.000 m, 
während Ella (U18) die 3.000 m in 12:19,97 absolvierte. Bei Ella geht es so langsam 
wieder bergauf! Natalie, ebenfalls auf dem Weg zu alter Stärke, belegt mit ihrer Zeit in 
der niedersächsischen Bestenliste aktuell Platz 1 und deutschlandweit Platz 7 (über 
3.000 m übrigens Platz 4).

Obwohl Benjamin hier nicht gestartet ist, sei erwähnt, dass er sich in der M45 über 
200 m derzeit auf dem 6. Platz der DLV­Bestenliste befindet.

Insgesamt war es ein sehr schönes und super erfolgreiches Wochenende mit spannenden 
Wettkämpfen, tollen Leistungen und – was am wichtigsten ist – mit viel Spaß und Freude 
bei allen Beteiligten! Das zu toppen, wird schwierig!

Hartmut Helliger

Stolze Leonie!3x800m Staffel, Anna, Melina und Elisa
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Tischtennis

Wir müssen leider den Tod eines weiteren langjährigen Mitglieds unserer Abteilung bekla­
gen. Am 23.12.2025 verstarb Dietrich Krome. Dietrich hinterlässt nicht nur als aktiver 
Spieler eine große Lücke in unserer Abteilung. Sein Engagement für die Sparte allgemein 
war beispielhaft. Ausdruck dafür ist u.a., dass er in seinem Testament 1000 Euro der TT­
Sparte vermacht hat. Bei der Kondolenzspende zu seiner Beerdigung kam noch einmal 
ein Betrag von 1175 Euro dazu.

Unsere Vereinsmeisterschaft fand am 
13.12. statt, mit erfreulich großer Be­
teiligung.  Bei Abwesenheit des Titel­
verteidigers Lars Jendryschick holte 
sich Florian Seyboth wieder den Titel; 
im Endspiel gegen Michael Schäfer. 
Den dritten Platz belegte Felix Sey­
both.

Das Endspiel der Trostrunde entschied 
Christin Gliese gegen Stefan Hart­
mann für sich. Den Abschluss des Ta­
ges und auch der Punktspiel­Hinrunde 
bildete unsere traditionelle Weih­
nachtsfeier zusammen mit den jeweili­
gen Familien und Freunden.

Florian Seyboth und Michael Schäfer



29

Tischtennis

Die Trainingsbetreuung im Jugendbereich ist nach wie vor angespannt. Eine Entspannung 
versprechen wir uns dadurch, dass Fabian Dolidze (Spieler der 1.Jugend) in die Trai­
nerausbildung des TTVN eingestiegen ist.

Dittmar Garbisch

Jugendmannschaften

Die Tischtennis­Jugend des MTV Groß­Buchholz zeigt in der laufenden Saison eine er­
freuliche Entwicklung im Punktspielbetrieb. Beide Mannschaften treten regelmäßig an und 
sammeln wichtige Erfahrungen gegen die Konkurrenz in der Region.

Die Jugend 19 mit Fabian Dolidze, Otto Flesch, Lasse Wicke und Elias Wagner bewegt 
sich aktuell im soliden Mittelfeld der Tabelle. Die Spieler übernehmen Verantwortung, zei­
gen konstante Leistungen und entwickeln ihr Spiel kontinuierlich weiter. Auch die Jugend 
19 II mit Julius Schubert, Enyan Zhui, Arthur Bedijs, Nicolas Runne, Samuel Wagner 
und Leon Braun präsentiert sich engagiert und verbessert sich von Spiel zu Spiel. Die 
Mannschaft sammelt wertvolle Wettkampferfahrung und wächst zunehmend als Team zu­
sammen.

Ein besonderes Augenmerk liegt auf Julius Schubert und Leon Braun, die beide ihre erste 
Saison im Punktspielbetrieb bestreiten. Sie haben sich schnell an das Niveau gewöhnt, 
zeigen großen Einsatz und machen bereits deutliche Fortschritte. Ihre Entwicklung ist ein 
wichtiger Baustein für die Zukunft der Mannschaft.

Christin Gliese und Stefan Hartmann
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Ein großer Dank gilt auch den Eltern, die die Mannschaften mit großem Engagement un­
terstützen – sei es bei Fahrten zu Auswärtsspielen, bei der Organisation oder durch ihre 
Präsenz in der Halle. Dieses Umfeld trägt maßgeblich zur positiven Entwicklung der Ju­
gend bei.

Insgesamt zeigen beide Teams eine klare Aufwärtstendenz. Einsatzbereitschaft, Team­
geist und kontinuierliche Verbesserung bilden eine sehr gute Grundlage für die kommen­
den Spieltage.

Alexey Livshits
 

Erwachsenenmannschaften

1. Herren
Nachdem in der Vorsaison ohne Abstiegsrelegation der Klassenerhalt geschafft wurde, 
wird nun der Abstieg in die 1. Bezirksklasse kaum noch zu vermeiden sein. Die Bezirksliga 
ist die unterste Spielklasse, die noch mit 6er­Teams spielt. Zwar wurden in dieser Saison 
die Doppelleistungen merklich stabilisiert, jedoch erwiesen sich im Einzel die meisten an­
deren Teams als übermächtig.

2. Herren
Nominell hätte die 2. Herren locker in der oberen Tabellenhälfte landen müssen, jedoch 
mussten über 30 Mal Ersatzspieler aus unteren Mannschaften aushelfen. Insofern galt es, 
den sicheren Klassenerhalt zu schaffen, was letztendlich auch gelang.

3. Herren
In der Vorsaison konnte die 3. Herren hauchdünn die Abstiegsrelegation in einer 12er­
Gruppe verhindern. In dieser Serie war schnell klar, dass die Mannschaft unspektakulär im 
sicheren Mittelfeld landen würde.

4. Herren
Spielerisch verstärkt mit Freddie Franke und Christin Gliese und mit sehr guten Doppe­
lergebnissen konnte die 4. Herren nach der schweren letzten Saison nun ganz oben mit­
mischen. Letztlich sprang nur aufgrund des schlechteren Spielverhältnisses gegenüber 
TuS Bothfeld Platz 3 raus.

5. Herren
Ebenso spielerisch verstärkt durch Henning Kempa an Pos. 1 spielte die Mannschaft bis 
zum Saisonende um Platz 1 und 2 mit. Aufgrund eines überragenden Unentschiedens un­
serer 6. Herren im letzten Spiel gegen den Konkurrenten aus Vinnhorst und eines nur 
knappen Sieges des SV Arminia ist die 5.Herren am Ende sogar noch Gruppensieger und 
damit Erster geworden.
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6. Herren
Nach dem Aufstieg in die gleiche Gruppe wie die 5. Herren war das Ziel der Klassenerhalt.
Slawik Schwenter und Rene Mura holten sich bei Turnieren die notwendige Wettkampf­
härte, die ihnen dann in den Punktspielen zugutekam. Insofern ist der Platz 5 im sicheren 
Mittelfeld als sehr gut zu bewerten! Letztlich verhalf die 6.Herren sogar der 5.Herren noch 
zum Gruppensieg!

7. Herren
Die Mannschaft hatte sehr viel mit gesundheitlichen Problemen zu tun. Hier erwies es sich 
als richtig, das Team zu sechst zu melden, so dass nur einmal Ersatz aus der 8. notwendig 
wurde. Wegen ein paar übermächtiger Mannschaften ist Platz 5 fast optimal.

8. Herren
Die gegenüber der letzten Saison fast unveränderte Mannschaft bekam es diesmal mit 
deutlich stärkeren Gegnern zu tun. Deshalb kann Mannschaftsführer Berthold Wendt 
durchaus mit dem guten Platz im Mittelfeld zufrieden sein. Hier sei noch erwähnt, dass mit 
Günter Geläschus sogar ein Aktiver mit 91 Jahren eingesetzt wurde.

Ausblick: Zwar wird die 1. Herren in der kommenden Saison ebenso als 4er­Teams an den 
Start gehen. Doch mehrere Spieler in verschiedenen Teams stehen in der kommenden 
Saison aus unterschiedlichen Gründen nicht mehr zur Verfügung. So wird es nicht zu ver­
meiden sein, wieder nur noch 7 Teams zu melden – möglichst in jeder Spielklasse (von 
unten) mit einer Mannschaft.
 

Dirk Lange
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Ligawettkampf Jungen Landesklasse 4

Erstmalig sind vom MTV Jungen im Ligawettkampf 
der Landesklasse 4 gestartet. Unsere vier Jungs 
Bennet Slomma (2011), Jasper Köhler (2012), 
Karl Erdmenger (2014) und Ole Ramackers 
(2016) sind im Team zusammen mit Turnern vom 
TV Kleefeld angetreten. Alleine wären Kleefeld und 
wir nicht stark genug gewesen, um hier anzutreten; 
zudem haben wir im MTV keine hierfür notwendi­
gen B­Kampfrichter.

Unser Ziel war zunächst eher der olympische Ge­
danke, also einmal einen Wettkampf auf dieser 
Ebene zu turnen, ohne Erwartungshaltung an tolle 
Platzierungen. Doch schon der erste Ligatag zeig­
te, dass das Team von MTV und Kleefeld wirklich 
super aufgestellt war. Kleefeld war stark an den 
Geräten Boden und Sprung, unsere Jungs über­
zeugten an Barren und Reck. Das Pauschenpferd 
und die Ringe konnten beide Teilteams etwa gleich 
gut beturnen. Am Ende des ersten Wettkampftages 
der Ligasaison standen wir von acht Mannschaften 
auf Platz 3.

Verletzungsbedingt fiel ein guter Turner aus Kleefeld nach dem ersten Wettkampftag aus – 
nach einem Handbruch im Training war diese Wettkampfsaison für Mike beendet, und es 
musste ohne ihn gehen. Doch im Laufe der Ligasaison legten alle Jungs unglaublich an 
Leistung zu. Teils wöchentlich kam bei jedem ein neues Element dazu, das in die Kür­
Übung hineinkomponiert werden konnte. Der Ausgangswert, der sich aus den zunehmend 
schwierigeren Elementen ergibt, stieg an.

So schaffte das Team Buchholz/
Kleefeld auch nach dem zweiten 
und dritten Wettkampftag erneut 
jeweils den dritten Platz. Nicht nur 
der Schwierigkeitswert stieg an, 
auch die Ausführung war sehr 
sauber, was uns gute Bewertun­
gen einbrachte – und damit den 
Einzug ins kleine Finale um Platz 
3. Unser Gegner war der TC Jahn 
Hehlen, der im Laufe der Saison 

Am Ende des super spannenden Finalwettkampfes wurde Energie bei Mc 
Donalds nachgetankt

Jasper holte wichtige Punkte am letzten Gerät ­ © 
Niebuhr, NTB
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zwischen Platz 4 und 5 pendelte. Unser Abstand war mit zuletzt 179,8 zu 176,8 Punkten 
nur klein, ein spannendes Finale stand bevor.

Und spannend war es wirklich bis zuletzt. Der TC Jahn Hehlen lag 
bis zum fünften Wettkampfgerät stets knapp vor uns – erst am letz­
ten Gerät, dem Barren, konnten wir mit super Wertungen noch 
hauchdünn an den Hehlenern vorbeiziehen und damit die Bronze­
medaille bei der Landesmannschaftsmeisterschaft in der Landes­
klasse 4 für uns einholen. Der Start in den Ligabetrieb bei den 
Jungen war mehr als gelungen.

Schon jetzt werden Pläne geschmiedet für das nächste Jahr. 
Kampfrichter müssen ausgebildet werden, die nächsten Element­
gruppen werden in den Trainingsplan aufgenommen. Das langfristi­
ge Ziel lautet: Landesklasse 3. Wir sind dran. Hochmotiviert.

Ingo Ruth

von links: Ole (MTV), Anton (TVK), Karl (MTV), Luk (TVK), Jon (TVK), Jasper (MTV), Bennet (MTV)
Davor die Trainer Esther Bangemann (TV Kleefeld) und Ingo

3. Platz im Ligawettkam LK4
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Kindermannschaftswettkampf am So, 16.11.2025

Nach einem Jahr ohne diesen Wettkampf fand im November 2025 endlich wieder der Kin­
dermannschaftsturnwettkampf statt. Der Wettkampf wurde dieses Mal vom TSV Anderten 
ausgerichtet, und die Örtlichkeit hat sich hervorragend bewährt – alles lief reibungslos 
dank der guten Planung von Janine und dem Team aus Anderten.

Vom MTV waren wir mit acht 
Mädchen­ und einer Jungen­
mannschaft am Start, und zwar 
in den Wettkampfklassen der P2 
(1x männlich, 1x weiblich), P3 (3 
Mannschaften), P4 (2 Mann­
schaften) sowie P5 und P6 mit 
jeweils einer Mannschaft. Die 
Vorbereitung lief bereits seit Sep­
tember auf Hochtouren. Die Kin­
der in den Mannschaften 
stammen alle aus unseren ver­Zwischen den Wettkampfgeräten gab es natürlich immer wieder Wartezeiten
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schiedenen Gruppen, wo sie regelmäßig die Turnelemente wie Aufschwung am Reck oder 
Sprung über den Bock üben. Beim Wettkampf mussten diese Elemente aber in Form von 
zusammengesetzten Übungen gezeigt werden. Um diese Übungen zu trainieren, gab es 
ein paar Wochen lang ein extra Training. An dieser Stelle ein großes Dankeschön an alle 
Trainer und Helfer, die diese Extra­Trainings möglich gemacht haben: Ann­Kathrin, 
Azadeh, Bennet, Elias, Finnja, Julia, Keike und Marisa.

Beim Wettkampf lief es insgesamt gut – der MTV konnte mit sechs Medaillen nach Hause 
gehen, bei der Vielzahl von gemeldeten Mannschaften ein tolles Ergebnis. Was aber viel 
wichtiger ist: Die Kinder hatten alle Spaß beim Wettkampf, und das ist unbezahlbar.

Im Einzelnen gratulieren wir zu den tollen Leistungen:

WK P2 männlich:
Platz 1 für das Team Ole Ramackers, Sobhan Roudsari, Martin Stein, 

Jakob Börnicke, Georg Völker

WK P2 weiblich:
Platz 2 für Carla Hackenbeck, Laura Gräbeldiner, Kea Jarecki, 

Louisa Pech, Feline Michel

WK P3 weiblich:
Platz 2 für Hannah Grüttner, Diana Schreiber, Helena Angland, 

Anna Greer, Charlotte Leinweber
Platz 4 für Elisabeth Renne, Thea Bonnke, Pariya Sazegar, 

Greta Radmann, Ida Gross
Platz 8 für Luca Hinrichs, Louisa Melz, Lotte Taube, Lara Waldeck, 

Linnea Christophersen

Am Morgen turnten die Kleinsten (P2) und die Großen (P5 und P6) ihren Wettkampf
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WK P4 weiblich:
Platz 3 für Anna Vodatinski, Mira Czerner, Emma Hologa, Laura Dietrich, 

Dunya Elmakrini
Platz 7 für Karla Radmann, Alva Klaus, Jana Bütehorn, 

Annika Hermsdorf, Theda Hackenbeck

WK P5 weiblich:
Platz 2 für Anouk Schaare, Frida Steding, Sofia Smirnova, Milane Nolte

WK P6 weiblich:
Platz 2 für Medina Elmakrini, Safiya Elmakrini, Malaika Mreiche, 

Paula Willas, Isabell Eick

Was ist ein Wettkampf ohne Kampfrichter? Kein Wettkampf. Also möchte ich an dieser 
Stelle einen ausdrücklichen Dank aussprechen an unsere Kampfrichter, die diesen Wett­
kampf erst ermöglicht haben: Ann­Kathrin und Keike Jarecki, Bennet Slomma, Irina 
Tunger, Jennifer Sand, Julia Taube und Wolf Ramackers. Sie alle haben in den beiden 
Durchgängen sehr genau überwacht, dass die gezeigten Turnelemente an allen vier Gerä­
ten nicht nur gut gekonnt, sondern auch sehr sauber ausgeführt wurden – denn erst das 
gibt im Turnen die Punkte.

Ingo Ruth

Am Nachmittags turnten die Altersklassen der P3 und P4 ihre Wettkampf
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Endlich richtige Turnringe

Der Wettkampf der Jungen in der Landesklas­
se 4 hat gezeigt: Schlecht ausgestattete Turn­
hallen machen besonders gute Turner. Aber 
auch: Richtige Turnringe unterscheiden sich 
von den üblichen Schaukelturnringen wie das 
Turnen auf einer Tumblingbahn vom Turnen im 
Sand – ein Riesenunterschied. Also war klar: 
Wenn die Jungs turnerisch weiterkommen wol­
len, brauchen wir richtige Turnringe.

In der IGS Roderbruch ließ sich das auch recht 
einfach umsetzen, da es hier bereits eine spe­
zielle Aufhängung für Turnringe gibt. Die Ringe 
waren schnell ausgemessen und geliefert. Und 
sogar das Aufhängen ließ sich schnell erledi­
gen.

So war es am Freitag, den 19.12.2025, so weit: 
Quasi als Weihnachtsgeschenk an die Jung­
sturngruppe konnten wir die Turnringe einwei­
hen. Von nun an gibt es fast keine Ausreden 
mehr: Zugstemme, Winkelstütz, Schwingen 
und Salto­Abgang – die Grundlagen beim Rin­
geturnen werden trainiert. Einziger Makel: Die 
späte Trainingszeit am Freitagabend ist nicht 
für alle Altersklassen geeignet. Daran arbeiten 
wir noch ...

In jedem Fall haben die Turnringe beim Buchhol­
zer TURNier ihren Gala­Wettkampfauftritt. Wir sind gespannt, was es dann alles an den 
Ringen zu sehen gibt.

Ingo Ruth

Premiere mit Herz

Am 18.12.2025 fand zum ersten Mal unser vereinsinterner Wettkampf der Leistungsturner 
statt. Da es auf diesem hohen Niveau an Kampfrichtern mangelte – die von den Vereinen 
normalerweise bei der Meldung von Turnern gestellt werden müssen –, konnten in diesem 
Jahr leider nicht alle Turnerinnen der Gruppe an externen Wettkämpfen teilnehmen.

oben: Jasper und Elias
unten: Ole, Bennet und Karl

weihen zusammen die Ringe ein
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Umso zielstrebiger und voller Ehrgeiz trainierten die Mädels auf diesen besonderen ver‐
einsinternen Tag hin. Mit tollen Übungen, ein wenig Nervosität und großer Freude zeigten 
die Turnerinnen an den vier Geräten ihr Können. Was sie vorher nicht wussten: Am Ende 
gab es lediglich eine Gesamtbewertung, da vor allem der Spaß und das Zusammengehö‐
rigkeitsgefühl im Vordergrund standen.

Ein großer Dank gilt den Eltern für die tatkräftige Unterstützung beim Auf- und Abbau. 
Dies zeigt einmal mehr, wie sehr unsere „Turnerfamilie“ einander hilft und zusammenhält.

Anschließend fand unsere jährliche Weihnachtsfeier statt. Diesmal durften wir das neu er‐
öffnete „Amber’s“ kennenlernen, das seine Räumlichkeiten im ersten Stock über dem 
MTV-Vereinsheim hat.

Sylvia Wente

Kreismeisterschaften im Turnen am 21.02.2026

Die diesjährigen Kreismeisterschaften wurden erneut vom VfL Eintracht ausgerichtet. Für 
den MTV gingen die Turnerinnen der G­Stufen sowie des Kürbereichs (LK) an den Start. 
Besonders hervorzuheben ist, dass wir in Hannover­Stadt aktuell der einzige Verein sind, 
der das G­Stufen­Level anbietet – umso erfreulicher ist es, dass sich die Erstplatzierten di­
rekt für die Bezirksmeisterschaften in Kirchweyhe qualifizieren konnten.

v.l.n.r.: Thea, Lara, Frida, Mia, Mailin, Keike, Greta, Maria, Nele, Lina, Anneli B., Melinda, Anneli W.
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Die Ergebnisse im Überblick:

G­Stufen (Pflicht)
In der jüngsten Altersklasse und im kombinierten Jahrgang 2016/17 zeigten unsere 
Turnerinnen starke Leistungen:

G2 (Jahrgang 2019):
1. Platz: Karla (53,80 Punkte) – Qualifiziert für den Bezirk
2. Platz: Louisa (52,15 Punkte)

G3/G4 (Jahrgänge 2016/2017):
1. Platz: Lara (61,00 Punkte) – Qualifiziert für den Bezirk
2. Platz: Lola (60,30 Punkte)
3. Platz: Anneli (56,65 Punkte)
4. Platz: Melinda (55,30 Punkte)

Reihe vorne von links: Louisa, Karla, Melinda, Lara, Lola, Anneli 
Reihe hinten von links: Mia, Frida, Maria, Greta
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Kürbereich (LK)
Im Kürbereich war das Feld mit vier teilnehmenden Vereinen aus Hannover­Stadt 
deutlich breiter aufgestellt. Unsere Turnerinnen konnten sich hier gut behaupten:

LK 3 (bis Jahrgang 2013):
1. Platz: Frida (39,80 Punkte)
2. Platz: Mia (36,60 Punkte)

LK 3 (Jahrgang 2012 und älter):
5. Platz: Maria (35,65 Punkte)

LK 2 (Jahrgang 2011/2012):
Greta erzielte starke 41,55 Punkte.

Fazit: Ein erfolgreicher Wettkampftag für den MTV! Wir gratulieren allen Turnerinnen zu 
ihren Platzierungen und drücken den Qualifizierten die Daumen für die kommenden Be­
zirksmeisterschaften.

Sylvia Wente
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Bezirksfinale in Kirchweyhe

Am 7. und 8. März fanden die Bezirksmeisterschaften in Kirchweyhe bei Bremen statt.

Samstag: Lara kämpft sich durch
Lara startete am Samstag direkt im ersten Durchgang. 
Die Erwärmung verlief hervorragend – die Körperspan‐
nung stimmte und die Motivation war groß. Ihr erstes 
Gerät war der Schwebebalken. Da der Bogengang beim 
Einturnen auf der nur 10 cm breiten Lauffläche einfach 
nicht gelingen wollte, entschieden wir uns kurzfristig ge‐
gen dieses Bonuselement. Im Wettkampf selbst präsen‐
tierte sie eine sehr gute Übung, musste jedoch 
ausgerechnet bei einem eigentlich sicheren Element 
(dem Rad) einen Sturz und damit einen vollen Punkt Ab‐
zug hinnehmen.

Auch am Boden, eigentlich Laras Paradegerät, unterlief 
ihr ein kleiner Konzentrationsfehler: Bei der Königsrolle 
musste sie im Handstand zwei Schritte mitwandern, was 
deutliche Abzüge nach sich zog. In einem starken Teil‐
nehmerfeld von 15 Starterinnen kosteten sie diese Fehler 
einen möglichen Podiumsplatz. Mit insgesamt 55,625 
Punkten erreichte sie einen guten 9. Platz.

Sonntag: Starkes Debüt von Karla
Am Sonntag ging Karla für den MTV an den Start. Für 
sie war es die erste Meisterschaft auf Bezirksebene 
überhaupt. Karla zeigte an allen Geräten ordentliche 
Leistungen, musste jedoch leider ebenfalls einen Sturz 
am Balken in Kauf nehmen.

Am Ende belegte sie mit 48,7 Punkten den 12. Platz. 
Berücksichtigt man, dass Karla erst seit wenigen Wo‐
chen trainiert und dies erst ihr zweiter Wettkampf war, ist 
das eine hervorragende Leistung. Mach weiter so!

Sylvia Wente

Lara am Barren

Karla
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Buchholzer TURNier 2026

Am Sonntag, den 15.03.2026, richtete der MTV das Buchholzer TURNier aus, einen Turn­
wettkampf für den ambitionierten Breitensport. Mit über 230 gemeldeten Teilnehmern aus 
den Vereinen TV Kleefeld, TSV Anderten, Polizei SV, TKH, TuS Bothfeld, TuS Vinnhorst 
und dem TC Jahn Hehlen – und natürlich dem MTV – war es der teilnehmerstärkste Wett­
kampf, den wir je ausgerichtet haben. Auch mit 27 Jungen aus vier Vereinen freuten wir 
uns über eine für das Gerätturnen männlich große Beteiligung.

Doch die vielen Kinder an einem einzigen Wettkampftag in akzeptabler Zeit ihren Wett­
kampf absolvieren zu lassen, war auch logistisch eine Herausforderung. Vier Wettkampf­
klassen der Mädchen und alle Wettkampfklassen der Jungs turnten am Vormittag parallel. 
Dazu waren 30 Kampfrichter nötig; an Balken und Sprung werteten mehrere Kampfgerich­
te abwechselnd an denselben Geräten. Am Ende ging der Zeitplan auf – der erste Durch­
gang startete um 10:45 Uhr und die Siegerehrung konnte wie geplant um 14:30 Uhr 
abgehalten werden, wobei 130 Urkunden rechtzeitig verteilt wurden. Auch die Siegereh­
rung vom zweiten Durchgang konnte planmäßig um 19:15 Uhr starten, und nochmals wur­
den über 100 Urkunden rechtzeitig gedruckt.

Der Wettkampf ist ein Einzelwettkampf. Während bei den Mädchen alle vier geturnten Ge­
räte (Sprung, Reck, Balken und Boden) in die Gesamtwertung eingingen, hatten die Jungs 
die Möglichkeit, sogar bis zu sechs Geräte zu turnen (Sprung, Reck, Barren, Boden, Ringe 
und Pauschenpferd), wobei die besten vier Ergebnisse in die Gesamtwertung einbezogen 
wurden. Nicht selten brachten besonders die kraftintensiven Geräte Pauschenpferd und 
Ringe bei den Jungs noch einmal deutlich mehr Punkte.

MTV Turnerinnen mit Ingo Ruth
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Das Ergebnis sah wie folgt aus:

Jungen

Jahrgang 2019 und jünger:  Jahrgang 2014:
• Hülsbömer, Bo – Platz 1  • Erdmenger, Karl – Platz 1
• Stein, Martin – Platz 2
• Engeland, Frido – Platz 4 Jahrgang 2012:

• Köhler, Jasper – Platz 1
Jahrgang 2017: • Kochanowski, Kilian – Platz 2
• Völker, Georg – Platz 4 
• Bothe, Liam – Platz 5

Jahrgang 2016: 
• Ramackers, Ole – Platz 2

Mädchen

Jahrgang 2019 und jünger: Jahrgang 2015:
Hackenbeck, Carla – Platz 9 Heger, Lea – Platz 3

Nolte, Milane – Platz 4
Jahrgang 2018: Hermsdorf, Franziska – Platz 12
Taube, Lotte – Platz 1
Radmann, Greta – Platz 2 Jahrgang 2014: 
Hinrichs, Luca – Platz 4 Schaare, Anouk – Platz 4
Engeland, Alma – Platz 5 Smirnowa, Sofia – Platz 11
Christophersen, Linnea – Platz 8 Pape, Marie – Platz 14
Melz, Louisa – Platz 9 Gollin, Frieda – Platz 16

Jahrgang 2017: Jahrgang 2013:
Diedrich, Laura – Platz 11 Willas, Paula – Platz 1
Belder, Lea Ida – Platz 19
Bütehorn, Jana – Platz 20 Jahrgang 2012: 
Schreiber, Diana – Platz 23 Mreiche, Malaika – Platz 2
Wolf, Mia Marie – Platz 24 Elmakrini, Safiya – Platz 7
Bien, Lilli Louise – Platz 27 Elmakrini, Medina – Platz 8
Brockmann, Stine Amelie – Platz 32

Jahrgang 2016:
Taube, Lilli – Platz 2
Renne, Elisabeth – Platz 3
Vodatinski, Anna – Platz 7
Bakosch, Julianna – Platz 8
Hackenbeck, Theda – Platz 14
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Insgesamt ist bei den Platzierungen – insbesondere in teilnehmerstarken Wettkampfklas­
sen – anzumerken, dass hier sehr viele Platzierungen punktemäßig sehr eng zusammen­
lagen. Schon ein missglücktes Element konnte hier bis zu zehn Plätze kosten.

Viel wichtiger als die Platzierungen ist aber, dass die Kinder mit Spaß bei der Sache wa­
ren. Alle haben tolle Leistungen gezeigt, die in vielen Extratrainings geübt wurden. An die­
ser Stelle daher auch ein herzliches Dankeschön an die Trainer und Helfer Azadeh 
Moshary, Julia Taube, Finnja Schmitt, Keike Jarecki, Marisa Ruth, Stine Winter, Ben­
net Slomma und Elias Ruth, die diese Extratrainings ermöglicht haben.

Ebenfalls sehr herzlich bedanken möchte ich mich bei den zahlreichen Eltern, die durch ihr 
Mitwirken das Buchholzer TURNier erst möglich gemacht haben. Ein super Team hat am 
frühen Sonntagmorgen in Rekordzeit alle Geräte aufgebaut, der Kuchenstand wurde ein­
gerichtet und mit zahllosen Kuchen, Salaten und weiteren Leckereien bestückt. Die erziel­
ten Spendeneinnahmen werden direkt in die Anschaffung weiterer Turngeräte umgesetzt.

Nicht zuletzt geht ein großes Dankeschön an die vielen Kampfrichter (vielfach ebenfalls El­
tern), insbesondere vom MTV, die diesen Wettkampf in der geplanten Zeit ermöglicht ha­
ben. Bei solchen Veranstaltungen zeigt sich, welchen Zusammenhalt Sport im Verein 
ermöglicht, damit solche Aktionen für die Kinder stattfinden können.

Ingo Ruth

MTV Turner/­innen und das MTV Maskottchen
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Neue Vereins­Sport­Assistenten im MTV

Im April dieses Jahres hat der Turnkreis Hannover­Stadt wieder eine Ausbildung von Ver­
eins­Sport­Assistenten (VSA) durchgeführt. Seitens des MTV haben acht Jugendliche er­
folgreich an der Ausbildung teilgenommen. Diese unterstützen als Helfer in unseren 
Kinderturngruppen und sind damit absolut wichtig, denn nur so können wir in den Turn­
gruppen auch bei vielen Kindern eine größere Anzahl Geräte aufbauen, an denen gezielt 
unter Anleitung geturnt werden kann. So sind auch bei 30 turnenden Kindern je Gerät eine 
sehr überschaubare Anzahl Kinder zugeordnet, und die Trainingsintensität steigt.

In der Qualifizierung lernen die Jugendlichen in 24 Lerneinheiten, verteilt über 3 Wochen­
enden, neben Grundbegriffen aus der Trainingslehre die wichtigsten Hilfestellungen, be­
kommen neue Spielideen und wissen hinterher bereits erste methodische Wege, wie man 
z. B. am besten eine Rolle rückwärts beibringen kann. Ergänzend bekommen sie einen 
ersten Überblick über notwendige Aufsichtspflichten.

Als Abschluss (quasi als Prüfung) müssen alle ein komplettes Stundenbild für eine Kinder­
turngruppe ausarbeiten und in der Gruppe halten können. Damit ist dieser Lehrgang eine 
gute Grundlage für alle, die später vielleicht eine Ausbildung als Trainer absolvieren wol­
len.

Neue Vereinsassistenten
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Einen herzlichen Glückwunsch an folgende neue Vereins­Sport­Assistenten im MTV (ge­
mäß Foto von links nach rechts):

• Carlotta Opitz • Malaika Mreiche
• Isabel Eick • Frida Steding
• Luisa Kammholz • Stine Winter
• Marisa Ruth • Jasper Köhler

Arne Borstelmann – vorne liegend – hat diese Ausbildung als Referent zu wesentlichen 
Teilen im Rahmen seiner Tätigkeit als Vorsitzender vom Turnkreis Hannover durchgeführt. 
Meike Dannecker­Rhein (nicht auf dem Foto) hat ebenfalls als Referentin einige Stunden 
der Ausbildung geleitet – sie war bis vor wenigen Jahren Trainerin im Leistungsturnen des 
MTV. Vielen Dank an dieser Stelle auch an die Referenten.

Ingo Ruth

Mannschaftswettkampf in Sehnde

Am Samstag, 09.05.2026, fand in Sehnde ein Mannschaftswettkampf für Mädchen im P­
Bereich statt. Bei dem Wettkampf durften bis zu fünf Kinder in einer Mannschaft starten, 
wobei je Gerät nur vier Turnerinnen ihre Übung zeigen durften. Die besten drei Wertungen 
gingen in das Endergebnis ein.

Der MTV war mit zwei Mannschaften der Jahrgänge 2016 und älter vertreten, wobei unse­
re Turnerinnen beim Buchholzer TURNier alle sehr gute Ergebnisse erzielt hatten. Damit 
hatten wir gehofft, jeweils einen Platz auf der Siegertreppe zu ergattern.

Der Plan ging auf: Das Team für die Jahrgänge 2012/2013 bestand aus Medina und 
Safiya Elmakrini, Isabel Eick und Anouk Schaare. Alle waren gut in Form und lieferten 
tolle Punkte ab. Am Ende landeten sie von insgesamt drei Mannschaften auf Platz 2 – und 
der Abstand zum Siegerplatz war nur hauchdünn, aber das ist eben Wettkampf.

Erfolgreiche Teilnehmer am Mannschaftswettkampf
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Auch das zweite Team für die Jahrgänge 2014–2016 mit Elisabeth Renne, Lilli Taube, 
Lea Heger, Milane Nolte und Marie Pape zeigte in diesem teilnehmerstärksten Wett­
kampf ein super Bild. Bei insgesamt elf Mannschaften kämpften sie sich ebenfalls auf 
Platz 2; nur der Lehrter SV war hier noch besser.

Einen herzlichen Glückwunsch zu den Silbermedaillen an alle – ihr habt das super ge­
macht! Und ein herzlicher Dank geht auch an unsere Kampfrichter Bennet Slomma und 
Marisa Ruth, ohne die wir an diesem Wettkampf nicht hätten teilnehmen können.

Ingo Ruth

Frühjahrs­Bezirksmeisterschaft der Mädchen

Am Sonntag, dem 10. Mai 2026, fand in Holle­Grasdorf die Bezirksmeisterschaft der Mäd­
chen mit G­Übungen statt. Wir waren mit unseren jüngsten Nachwuchsturnerinnen aus 
dem Jahrgang 2020 dabei – die Mädels sind gerade einmal 6 Jahre alt und turnen bereits 
eine G2. Und diese haben Kea Jarecki, Laura Gräbeldinger und Feline Michel bereits 
auf einem sehr hohen Niveau gezeigt.

Der Wettkampf litt leider unter einigen fehlenden 
Kampfrichtern. Der ursprüngliche Start am Mittag hat­
te sich bereits um fast eine Stunde durch Verzögerun­
gen beim vorherigen Durchgang verschoben. Und 
auch der Durchgang selbst zog sich dann ebenfalls 
lange hin – für die kleinen Turnerinnen, für die das die 
erste Bezirksmeisterschaft ihres Lebens war, war das 
eine harte Bewährungsprobe. Doch insgesamt hat 
das die turnerische Leistung der drei kaum geschmä­
lert. Nur bei Feline lief leider am Reck nicht alles ganz 
rund. Und bei dem sehr engen Teilnehmerfeld mit 38 
Kindern führten schon wenige Punkte Abzug zu vielen 
Plätzen Abstand. Das Ergebnis sah so aus:

Kea Jarecki – Platz 4
Laura Gräbeldinger – Platz 8
Feline Michel – Platz 24

Mit Platz 4 hat sich Kea sogar dafür qualifiziert, bei 
der Landesmannschaftsmeisterschaft den Turnbezirk 
Hannover mit vier weiteren Turnerinnen der ersten 
fünf Plätze zu vertreten. Wir sind gespannt auf das Er­
gebnis – ausgetragen wird der Wettkampf am 20./21. 
Juni in Einbeck.

EfTrainerin Keike mit Feline (links), Laura (rechts) 
und Kea (oben)
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In jedem Fall einen herzlichen Glückwunsch an alle drei Mädchen – ihr habt das super ge­
macht und stahlharte Nerven bewahrt, trotz der Schwierigkeiten beim Wettkampf. Und an 
dieser Stelle auch ein herzliches Dankeschön an Ann­Kathrin und Keike für das Training 
und die tolle Betreuung sowie an Emma für ihren Kampfrichtereinsatz.

Ingo Ruth
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Kontakt: Youssef Tchoubin

Tel. 0511 573564
E­Mail: volleyball@mtv­gb.de

Volleyball

Volleyball: Prima Klima

Bei den Volleyballern riecht es nach Frühling. Ein Beispiel liefert weiter unten der  Stim­
mungsbericht aus dem Team Hobby Mix 2, und das lässt sich außer durch gute Spieler­
gebnisse auch durch frisches Blut im Betreuerstamm erklären. So langsam kommen wir 
raus aus der Misere, dass fast alles nur auf den Schultern des Urgesteins Youssef 
Tchoubin gelastet hat. Der hat nach jahrzehntelangen Verdiensten für Ende 2027 seinen 
Rückzug angekündigt. Wir können uns nur bedanken, dass er trotz seines fortschreiten­
den Alters und der Aufgaben im Abteilungs­Management auch so viele Trainingsgruppen 
betreut hat. Aber das kann nicht ewig so weiter gehen, und jetzt haben wir einige Weichen 
für einen geregelten Übergang gestellt.

Nicht weniger als vier KameradInnen bereiten sich auf die baldige Qualifikation als 
Übungsleiter vor. Das ist eine ordentliche Verstärkung, und schon jetzt bewähren sich 
noch mehr Kollegen in neuen oder wieder aufgenommenen Rollen als Trainer bzw. Spie­
lertrainer. Dem Engagement steht auch neu geborener oder bevorstehender Familienzu­
wachs nicht im Weg. –Innerhalb der Volleyballteams haben sich gleich zwei neue Familien 
gebildet und wir denken schon  nach über die Einrichtung einer weiteren Mannschaft der 
Altersgruppe U1:­) Scherz beiseite ­ Glückwunsch für die Jung­Eltern und auch für die wei­
terhin gut betreuten Mannschaften.

Stabile Basis

Mit inzwischen mehr als 200 Mitgliedern zählt die Volleyballabteilung zu den größeren im 
Verein, nicht zuletzt durch den ständigen Zulauf an Youngsters. Dem wären wir kaum ge­
wachsen, hätten  nicht schon bisher einige Mädels aus den Damenmannschaften tatkräftig 
mitgeholfen, die Jugendgruppen zu betreuen. Trotzdem haben wir nach wie vor Probleme, 
weil es an Hallenplätzen zu geeigneten Uhrzeiten mangelt. Schließlich kann man Jugendli­
che ab 12 Jahren kaum zu Zeiten von 19 bis 21 Uhr versammeln.  

Trotz der Verjüngung des Mitgliederstamms sind wir erfolgreich mit einigen gestandenen 
Teams im Ligabetrieb vertreten:

Zwei Damenmannschaften belegten zum Redaktionsschluss die Plätze 1 und 3 in der 
Kreisliga 3, und nach den wenigen noch ausstehenden Spielen könnte die Lage beim Sai­
sonabschluss sogar noch besser aussehen ­ reife Leistung! Da wird es in der nächsten 
Saison sicher noch mehr zu berichten geben. Dem steht eine Herrenmannschaft mit ei­
nem soliden 5. Platz in der Bezirksklasse 2 gegenüber, und ebenfalls im Tabellen­Mittel­
feld tummeln sich eine Mannschaft U18/weiblich und U16/männlich, beide in der 
Regionalliga Hannover.
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Die Mannschaft Hobby Mix 1 (mit dem Sinn stiftenden Namen Tiger 2) bekam es in der 
Regionalliga A mit starken Gegnern und einigen SpielerInnen mit Erfahrungen aus der 
zweiten und dritten Bundesliga zu tun. Außerdem haben einige Mitglieder wegen Studium 
oder Familienzuwachs pausiert, trotzdem hat sich die Mannschaftsstärke aber fast verdop­
pelt, und am Ende ist ein solider vierter Tabellenplatz heraus gesprungen. Die zwischen­
zeitlich befürchtete Relegation um den Abstieg wurde souverän vermieden und mit 
kontinuierlich wachsendem Teamgeist schärfen die Tiger ihre Krallen, um in der nächsten 
Saison wieder auf Angriff zu gehen.

Aus dem Team  Hobby Mix 2 gibt Simone Weinandt einen unverdrossenen Insider­Be­
richt:

Rubbel­die­Katz­pudelwohl

Nach unserer Rückkehr in die A­Liga (selbes Niveau, aber andere Staffel als bei der Hob­
by­Mix 1) waren die Erwartungen – sagen wir mal – vorsichtig optimistisch. Wie es sich für 
eine echte Volleyball­Hobby­Mixed­Mannschaft gehört, starteten wir natürlich bestens vor­
bereitet in die Saison: nämlich gar nicht so richtig. Denn wenn man ehrlich ist, war es 
schon ein kleiner Sieg, wenn beim Training überhaupt mal sechs unserer Stammspieler 
gleichzeitig in der Halle standen.

Unser Spielertrainer Arnold hatte es damit nicht immer leicht und bewies trotzdem stets 
bemerkenswerte Geduld ­ und der Spaß blieb nie auf der Strecke. Im Laufe der Saison 
kam dann noch die obligatorische Frühjahrs­Grippewelle dazu, die nicht nur uns, sondern 
gefühlt die halbe Liga fest im Griff hatte. Aber auch diverse Streiks mit undurchsichtigen 
Hallenschließungen konnte uns nicht stoppen – zumindest nicht dauerhaft.

Bei so viel Action wie hier im Kampf um den Verbandspokal 2025 hätten viele Begegnungen etwas mehr Publikum verdient. Liebe Leute, 
Ihr wisst gar nicht, was Ihr versäumt.



52

Unterm Strich schafften wir 
fünf Siege und zwei 2 Unent­
schieden (aber nach Punkten 
gewonnen, daher gefühlt ein 
Sieg). Ein großer Dank geht 
deshalb auch an unsere neu­
en MitspielerInnen in den 
letzten Wochen, so dass wir 
ab und zu sogar mal zu 
sechst auf einer Feldhälfte 
spielen konnten.

Ebenso möchten wir unserer 
„Schwesternmannschaft“ Ti­
ger 2 für Trainingsaushilfen 
danken, insbesondere Sibel, 
mit der wir im Spielbetrieb 
den Damenmangel kompen­
sieren konnten.

Am Ende der Saison steht für 
uns ein Ergebnis, mit dem wir 
mehr als zufrieden sind: Ta­
bellendritter, und ganz ehrlich 
– damit fühlen wir uns ziem­
lich wohl.

Ganz entspannt

Die Auflistung von Ligenplätzen soll freilich nicht darüber hinweg täuschen, dass außer 
dem formellen Punktebetrieb und dem zugehörigen Technik­Training immer auch eine 
Menge Raum für den reinen Spielspaß bleibt – nicht nur in der Mixed­3­Mannschaft ohne 
Ligenmeldung und den Jugendgruppen, sondern auch im teamübergreifenden freien Trai­
ning, wenn sich etwa in Ferienzeiten einmal ein Hallenplatz dafür erübrigt. Ähnliche Gele­
genheiten wird es sicher auch in diesem Sommer wieder auf dem Beachvolleyball­Feld 
hinter der IGS­Halle geben.

Peter Schüler

Hobby Mix 2: So sieht echte Begeisterung nach dem Spiel aus.

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
und folge uns auf Instagram

www.instagram.com/mtv_grossbuchholz
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Schweigeminute

Wir trauern um unsere Vereinsmitglieder

Dietrich Krome

* 04.01.1943          † 23.12.2025 

Dietrich war jahrelang Mitglied in der Tischtennisabteilung. Tischtennis war 
sein Leben, was er auch immer wieder in die Abteilung mit eingebracht 

hat. Dietrich hat auch immer regelmäßig Berichte für das MTV Echo ges­
chrieben.

                                  
Gert Kämpfer

* 24.11.1934          † 16.02.2026

Gert Kämpfer war viele Jahre Mitglied im MTV. Über das Tennis kam er  
mit seiner Frau Elinor zur Leichtathletik, wo er auch viele Male das Sport­
abzeichen abgelegt hat. Es folgten diverse Teilnahmen an Landes­ und 
Deutschen Turnfesten. Gert und Elinor waren dem Verein immer wohl­

gesonnen, was sich in der einen oder anderen Spende ausdrückte. Einige 
Jahre war Gert auch als technischer Leiter ehrenamtlich im Verein tätig.

                                  
Andrea Höfert

* 06.09.1958          † 16.04.2026 

Andrea war seit dem 01.04.2022 Mitglied in unseren Verein und dort in der 
Sportgruppe von I. Schmidt aktiv. Leider konnte Andrea aufgrund von 

Krankheit in den letzten Monaten nicht mehr am Sport teilnehmen.
                                  

Korrektur: Fälschlicherweise wurde im letzten Echo als Todestag der 31.09.2025 
abgedruckt, richtig ist der 31.08.2025.

Johann Lepper

* 30.01.1951          † 31.08.2025

Wir werden das Wirken von Dietrich, Gert und Andrea stets in guter 
Erinnerung behalten und ein ehrendes Andenken bewahren. 

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
und folge uns auf Instagram

www.instagram.com/mtv_grossbuchholz
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Sportangebot
Abteilungen in alphabetischer Reihenfolge

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und ­orte entnehmen Sie bitte der Homepage.
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Sportangebot
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Sportangebot

Den aktuellen Stand der Trainingszeiten und ­orte entnehmen Sie bitte der Homepage.
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Trainingsorte // Redaktionsschluss

Textbeiträge bitte bis zu diesem Termin 
ausgedruckt im Geschäftszimmer abgeben 
und per E­Mail einsenden an:

echo@mtv­gb.de

Alternativ kann der Beitrag per Datenträger 
(CD oder USB­Stick) im Redaktionsfach 
hinterlegt werden.

2200..  SSeepptteemmbbeerr  22002266

Redaktionsschluss MTV­Echo

Der Redaktionsschluss für das
MTV­Echo 2 / 2026 ist der:

B
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Vereinsvorstand // Funktionsträger

Werde jetzt Fan des MTV Groß­Buchholz
auf facebook.de

www.facebook.de/MTVGB
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Beiträge

Beiträge und Kündigungsfristen

Mitgliedsbeiträge monatlich

Kinder bis 14 Jahre 8 €

Jugendliche bis 18 Jahre 2) 9 €

Eltern­/Kindturnen Mutter od. Vater (passiv) 6 €

Kind (aktiv) 8 €

Erwachsene 16 €

Ehepaare 30 €

Familienbeitrag 32 €

passive Mitglieder 6 €

arbeitslose Mitglieder, einzeln 6 €

arbeitslose Mitglieder, Familie 12 €

Spartenzuschläge 3) jährlich

Badminton Erwachsene 25 € 1)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 10 €

Fußball Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 10 € 1)

Passgebühr 12 €

Tanzen Erwachsene 48 € 1)

Tennis Erwachsene 95 € 1)

Ehepaare 160 € 1)

Kinder bis 14 Jahre 25 €

Jugendliche bis 18 Jahre ** 45 €

Trampolin Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2) 20 €

Volleyball Erwachsene 24 € 1) 4)

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre 2)
12 €

1) Diese Beiträge enthalten jeweils 2,50 € für die Mannschaftskassen, 
Tennis 5 €, Tanzen u. Volleyball 3 €. 

2) Inklusive Schüler, Studenten, Auszubildende über 18 Jahre mit entsprechendem Nachweis.
3) Bei Eintritt ab 1. Juli und später halbiert sich der Spartenzuschlag für das erste Jahr.
4) Bei Eintritt und Austritt erfolgt die Abrechnung des Spartenzuschlags monatsgenau.

Aufnahmegebühr (einmalig)
Die Aufnahmegebühren entsprechen jeweils einem Monatsbeitrag. Bei Inhabern des Hannover­Aktiv­
Passes (nur Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 17. Lebensjahr) entfallen die Aufnahmege­
bühren. Sie zahlen den jeweiligen Mitgliedsbeitrag. Übersteigt der Mitgliedsbeitrag einschließlich des 
Spartenbeitrages die maximale Erstattungshöhe von 10 € monatlich, wird der Beitrag auf diese Höhe 
begrenzt.
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Kursgebühren // Impressum

Impressum
Das MTV­Echo ist die Vereinszeitung des MTV Groß­Buchholz von 1898 e.V. Der Bezugspreis der Vereinszeitung ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Herausgeber und Verleger: MTV Groß­Buchholz von 1898 e.V.

Geschäftsstelle: Rotekreuzstraße 25
30627 Hannover

Mo. geschlossen
Di. – Fr. 09:30 – 12:00 Uhr
Do. 17:00 – 19:00 Uhr

Tel. 0511 ­ 571186
Fax: 0511 ­ 571181

E­Mail: info@mtv­gb.de
Internet: www.mtv­gb.de

Werbung: werbung@mtv­gb.de

Beitragskonten: Deutsche Skatbank
IBAN: DE 3783 0654 0800 0472 2795
BIC:GENODEF1SLR

Hannoversche Volksbank
IBAN:  DE 1725 1900 0100 1167 7700
BIC: VOHADE2HXXX

Sparkasse Hannover
IBAN: DE 7525 0501 8000 0012 6500
BIC: SPKHDE2HXXX

Redaktion: Britta Rust
echo@mtv­gb.de

Layout & Satz: Britta Rust, Jens Heitmann
Piktogramme © 1976 by ERCO

Druck:

Auflage: 2000

Kursgebühren (pro Kurs) Mitglied Nicht­Mitglied

65plus ­ Älter werden und beweglich bleiben kostenfrei 90 €

Bewegung und Entspannung am Feierabend kostenfrei 70 €

Lungenfunktionstraining mit Blasrohrsport 35 € 60 €

Nordic­Fit 35 € 50 €

Pilates 35 € 60 €

Rücken­Fit 35 € 60 €

Skygymnastik kostenfrei 80 €

Sommerfitness kostenfrei 80 €

Tabata kostenfrei 40 €

Yoga 35 € 80 €

Zumba 35 € 80 €

Reha­Sport mit Verordnung kostenfrei kostenfrei

Es gilt die Beitragsordnung vom 01.07.2010 (in der Geschäftsstelle erhältlich). Die Mitgliedsbeiträge 
werden grundsätzlich im Lastschriftverfahren jährlich, halbjährlich, vierteljährlich oder monatlich im 
Voraus eingezogen, Spartenbeiträge jährlich im Januar.

Beitragskonten IBAN BIC

Sparkasse Hannover DE75 2505 0180 0000 1265 00 SPKHDE2HXXX

Hannoversche Volksbank DE17 2519 0001 0011 6777 00 VOHADE2HXXX

Deutsche Skatbank DE37 8306 5408 0004 7227 95 GENODEF1SLR

Wichtiger Hinweis: Zur Mitgliederverwaltung wird ein EDV­System eingesetzt. Die per so nen ­
be zogenen Daten aller Mitglieder werden gespeichert, der Datenschutz 
ist gewährleistet.

Kündigungsfristen:
(§ 11 Vereinssatzung)

Der Austritt aus dem Verein kann nur schriftlich zum Ende eines Ka len ­
der viertel­Jahres erklärt werden. Die Erklärung muss der Geschäftsstelle 
spä testens sechs Wochen vorher zugegangen sein. Entsprechendes gilt 
für den Austritt aus einer Sparte mit Spartenzuschlag.
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Merkblatt Datenschutz

Nach Artikel 13 und 14 EU­DSGVO hat der Verantwortliche einer 
betroffenen Person, deren Daten er verarbeitet, die in den Arti­
keln genannten Informationen bereit zu stellen. Dieser Informati­
onspflicht kommt dieses Merkblatt nach.

1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen sowie ge­
gebenenfalls seiner Vertreter: 

MTV Groß­Buchholz e.V. von 1898
Rotekreuzstr. 25
30627 Hannover

gesetzlich vertreten durch den Vorstand nach § 26 BGB
Herr Arne Borstelmann und Frau Birgit Wildfang

E­Mail: info@mtv­gb.de 

2. Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten/der Daten­
schutzbeauftragten:

Gemäß der Richtlinien der DSGVO muss im MTV Groß­Buch­
holz nicht zwingend ein Datenschutzbeauftragter benannt wer­
den. Vgl. § 4f BDSG. 

Die Landesbeauftragte für den Datenschutz Niedersachsen:

Barbara Thiel
Prinzenstraße 5
30159 Hannover
Telefon 0511­120 4500
Fax 0511­120 4599

3. Zwecke, für die personenbezogenen Daten verarbeitet 
werden:

Die personenbezogenen Daten werden für die Durchführung des 
Mitgliedschaftsverhältnisses verarbeitet (z.B. Einladung zu Ver­
sammlungen, Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes).

Ferner werden personenbezogene Daten zur Teilnahme am 
Wettkampf­, Turnier­ und Spielbetrieb der Landesfachverbände 
an diese weitergeleitet. Darüber hinaus werden personenbezoge­
ne Daten im Zusammenhang mit sportlichen Ereignissen ein­
schließlich der Berichterstattung hierüber auf der Internetseite 
des Vereins, in Auftritten des Vereins in Sozialen Medien sowie 
auf Seiten der Fachverbände veröffentlicht und an lokale, regio­
nale und überregionale Printmedien übermittelt. 

4. Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die Verarbeitung er­
folgt:

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der 
Regel aufgrund der Erforderlichkeit zur Erfüllung eines Vertrages 
gemäß Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Bei den Vertragsverhält­
nissen handelt es sich in erster Linie um das Mitgliedschaftsver­
hältnis im Verein und um die Teilnahme am Spielbetrieb der 
Fachverbände. Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne 
dass die Verarbeitung zur Erfüllung des Vertrages erforderlich ist, 
erfolgt die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6 
Abs. 1 lit. a) i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

Die Veröffentlichung personenbezogener Daten im Internet oder 
in lokalen, regionalen oder überregionalen Printmedien erfolgt zur 
Wahrung berechtigter Interessen des Vereins (vgl. Artikel 6 Abs. 
1 lit. f) DSGVO). Das berechtigte Interesse des Vereins besteht 
in der Information der Öffentlichkeit durch Berichtserstattung 
über die Aktivitäten des Vereins. In diesem Rahmen werden per­
sonenbezogene Daten einschließlich von Bildern der Teilnehmer 
zum Beispiel im Rahmen der Berichterstattung über sportliche 
Ereignisse des Vereins veröffentlicht. 

5. Die Empfänger oder Kategorien von Empfängern der per­
sonenbezogenen Daten:

Personenbezogene Daten der Mitglieder, die am Spiel­ und 
Wettkampfbetrieb der Landesfachverbände teilnehmen, werden 
zum Erwerb einer Lizenz, einer Wertungskarte, eines Spielerpas­
ses oder sonstiger Teilnahmeberechtigung an den jeweiligen 
Landesfachverband weitergegeben. Die Daten der Bankverbin­
dung der Mitglieder werden zum Zwecke des Beitragseinzugs an 
die entsprechenden Banken/die Sparkasse Hannover weiterge­
leitet. 

6. Die Dauer, für die die personenbezogenen Daten gespei­
chert werden oder, falls dies nicht möglich ist, die Kriteri­
en für die Festlegung der Dauer:

Die personenbezogenen Daten werden für die Dauer der Mit­
gliedschaft gespeichert. Mit Beendigung der Mitgliedschaft wer­
den die Datenkategorien gemäß den gesetzlichen Auf be wah ­
rungs fristen weitere zehn Jahre vorgehalten und dann gelöscht. 
In der Zeit zwischen Beendigung der Mitgliedschaft und der Lö­
schung wird die Verarbeitung dieser Daten eingeschränkt. 

Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschro­
nik im Vereinsarchiv gespeichert. 

Hierbei handelt es sich um die Kategorien Vorname, Nachname, 
Zugehörigkeit zu einer Mannschaft, besondere sportliche Erfolge 
oder Ereignisse, an denen die betroffene Person mitgewirkt hat. 
Der Speicherung liegt ein berechtigtes Interesse des Vereins an 
der zeitgeschichtlichen Dokumentation von sportlichen Ereignis­
sen und Erfolgen und der je wei ligen Zusammensetzung der 
Mannschaften zugrunde.

Alle Daten der übrigen Kategorien (z.B. Bankdaten, Anschrift, 
Kontaktdaten) werden mit Beendigung der Mitgliedschaft 
gelöscht, wenn nicht noch Forderungen gegenüber dem ehemali­
gen Mitglied bestehen.

7. Der betroffenen Person stehen unter den in den Artikeln 
jeweils genannten Voraussetzungen die nachfolgenden 
Rechte zu:

• das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,
• das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,
• das Recht auf Löschung nach Artikel 17 DSGVO,
• das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 
DSGVO,

• das Recht auf Datenübertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,
• das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,
• das Recht auf Beschwerde bei der für den MTV Groß­Buchholz
  e.V. von 1898 zuständigen Aufsichtsbehörde nach Artikel 77
  DSGVO:

Barbara Thiel
Die Landesbeauftragte für den 
Datenschutz Niedersachsen
Prinzenstraße 5
30159 Hannover
Telefon 0511 ­ 120 4500
Fax 0511 ­ 120 4599

• das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu
  können, ohne dass die Rechtmäßigkeit der aufgrund der 
  Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch
  berührt wird.

8. Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stam­
men:

Die personenbezogenen Daten werden grundsätzlich im Rah­
men des Erwerbs der Mitgliedschaft erhoben. 

Ende der Informationspflicht
Stand: Mai 2018
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