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Leichtathletik beim MTV

Der MTV GroB-Buchholz startet mit einer neuen Gruppe fur die Leichtathletik. Alle
im Alter zwischen 6 und 12 Jahren sind herzlich eingeladen zum Probetraining in die
Sporthalle der Kathe-Kollwitz-Schule zu kommen.

Im Winter wird in der Halle von 17 bis 18 Uhr trainiert. Im Sommer geht es dann auf
die Bezirkssportanlage und die Trainingszeit verlangert sich auf 18.30 Uhr. Der
Trainer, Philipp Neugebauer, ist voller Tatendrang.

Sicher muss erst einmal trainiert werden, doch sollen auch mdglichst schnell
Wettkampfe in Angriff genommen werden. In der Winterzeit stehen Kraft- und
Koordinationstraining im Mittelpunkt.

.,Mit der Leichtathletik fiir Kinder und Jugendliche versuchen wir eine Liicke bei
uns im Verein zu schlieBen. Die Mobglichkeiten sind da, wir wollen sie nutzen.”,
berichtet der 1. Vorsitzende Arne Borstelmann.

Derzeit trainiert bereits eine Leichtathletikgruppe in der Heinrich-Ernst-Stétzner
Schule in der Neue-Land-Str. mittwochs von 19 bis 20.30 Uhr. Die Gruppe ist offen
fur Jugendliche von 13 Jahren bis 20 Jahren.
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