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Der Bewegungs-Pass Hannover 2025 ist eine Aktion der SportRegion Hannover, die Kinder in Kitas und Grundschulen
zu mehr Bewegung im Alltag motivieren soll. Ziel ist es, dass Kinder mdglichst viele Wege zur Schule oder Kita
eigenstandig — also zu Fuf3, mit dem Fahrrad oder Roller — zurlicklegen und daflr Unterschriften im Bewegungs-Pass
sammeln. Damit wird nicht nur die Selbststéandigkeit der Kinder gestarkt, sondern auch Bewegungsmangel vorgebeugt
und das Problem der sogenannten ,Eltern-Taxis" verringert.

Der Aktionszeitraum ist vom 28. April bis 13. Juni 2025.
Am Schluss gibt es fur jedes absolvierte Heft einen kleinen Preis.
Der MTV Grof3-Buchholz ist dieses Jahr gemeinsam mit der Grundschule Grof3-Buchholzer Kirchweg dabei.

Wir freuen uns auf viele fleiRBige Kinder.
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